
Geheugen trainen Bewegend leren oefening
‘Kopieerspel’

SLO leerdoelen mix:
- Geheugen.
- Ruimtelijk inzicht.

Benodigdheden:
6 x 2 voorwerpen.

Leeftijdscategorie:
Kinderen van 4 tot 7 jaar.

Deze bewegend leren oefening heet ‘Kopieerspel’. Met deze bewegend leren oefening werken kinderen 
aan het geheugen en ruimtelijk inzicht. Ze moeten onthouden wat ze hebben gezien en op zoek gaan naar 
eenzelfde object, en dit object op exact dezelfde manier neerleggen.

Bekijk de 
uitlegvideo met 
de link hieronder!

https://youtu.be/dKIWba-F8gw



‘Kopieerspel’

Speluitleg Spel variaties

Meer voor bewegend leren
Educatieve games

Deze bewegend leren oefening traint het geheugen en draait 
om samenwerking en ruimtelijk inzicht.

Leg zes voorwerpen op de grond in een rechte rij. De kinderen 
moeten deze rij zo snel mogelijk kopiëren. Ze moeten op zoek 
gaan naar zes exact dezelfde voorwerpen. Als ze een voorwerp 
gevonden hebben, dan moeten ze het tegenover het andere 
voorwerp neerleggen. De voorwerpen moeten ook op precies 
dezelfde manier worden neergelegd. Ligt het voorwerp 
horizontaal of verticaal? Ligt het linksom of rechtsom?

Je kunt het spel ook moeilijker maken door de voorwerpen (of 
een aantal daarvan) te verstoppen.

Vaak vergt bewegend leren wat voorbereiding. Maar met de Springlab beweegvloer 
kan je direct aan de slag!
Met onze educatieve games kan jij ontdekken hoe je bewegend leren zonder 
voorbereiding regelmatig in kan zetten.

De interactieve games zorgen voor veel speelplezier, een hoge betrokkenheid, en 
combineert dat met essentiële leerdoelen.
Wil je hier meer over weten?

Kijk op Springlab.nl/bewegend-leren


