
Raad het beroep!



Met deze beweegkaarten breng je een extra speels en actief element in de dag van

de kinderen. De kinderen ontdekken verschillende beroepen en leren de

bijbehorende bewegingen en kenmerken. Dit spel stimuleert de taalontwikkeling,

bevordert motorische vaardigheden en biedt ruimte voor creatief bewegen.

Zo gebruik je de kaarten

Voorbereiding

Print de kaarten uit, vouw de voor- en achterkant naar elkaar en lamineer ze.

Natuurlijk kun je de kaarten ook digitaal gebruiken.

Kies een rustige ruimte waar de kinderen veilig kunnen bewegen.

Beroep uitbeelden

Kies één kaart met een beroep en beeld dit uit zonder woorden. Doe

bijvoorbeeld de bewegingen die bij het beroep passen.

Kok: Roeren in een pan, ingrediënten snijden, pizza’s in de oven schuiven.

Boswachter: Wandelen door het bos, vogels spotten, met een verrekijker

kijken.

Muzikant: Gitaar spelen, trommelen, zingen of dansen op muziek.

Brandweerman: Rennen, een brand blussen met een slang, snel handelen.

Bouwvakker: Hameren, iets tillen, met een bouwhelm op rondlopen.

Conducteur: Het fluitje gebruiken, treinrit starten, kaartjes controleren.

Raad het beroep!

Waren de kinderen ook zo enthousiast? Ga nu voor de ultieme
beweegervaring en vraag een demo aan voor de Beweegvloer via
springlab.nl/demo of scan de QR-code.



Kinderen laten raden

Vraag de kinderen welke rol jij aan het uitbeelden bent. Ze kunnen hardop

roepen of hun hand opsteken. Als ze het goed raden, geef dan een compliment!

Beweging toevoegen

Als de kinderen het beroep goed raden, vraag ze om ook de bewegingen van dat

beroep na te doen! Dit bevordert de beweging en zorgt voor extra plezier.

Tips voor variatie

Wissel de rollen: Laat de kinderen ook zelf een beroep uitbeelden.

Groepswerk: Maak er een teamspel van waarbij de kinderen om de beurt een

beroep uitbeelden voor de rest van de groep.

Stel af en toe vragen zoals: “Wat doet een kok nog meer?” of “Hoe kan een

conducteur de trein besturen?” om hun taalontwikkeling te stimuleren.
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